Dans ce bulletin, nous voulons remercier :

A lapproche de Fétes de fin
d’année, petite innovation : le
15 Décembre, le Club a offert |
un repas de Noél a tous ses
adhérents, suivi d’'un Concert
Vocal qui a remporté un joli
succes.

Cette année, 33 ainés de 80 ans et + ont bénéficié du traditionnel colis de
Noél.

les chasseurs pour la fourniture du sanglier et lentretien des
chemins, nous marchons souvent dans leurs pas !!

les propriétaires qui permettent le passage aux marcheurs,

la mairie qui met a notre disposition les infrastructures sans
lesquelles nous n'existerions pas.

le Conseil Départemental pour son soutien depuis plusieurs années
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Bonjour a toutes et a tous,

Il est encore temps pour moi de vous présenter au nom de l'ensemble des
membres du CSA et de ses clubs de supporters une excellente année 2025
avec une tres bonne santé.

Au « basket » nous ceuvrons toujours afin de permettre au plus grand nombre
de venir pratiquer ce sport complet dans nos communes dont celle de Cauna.
Je profite de ce communiqué pour vous faire partager le compte rendu de
notre école de basket...

Au regard de notre réle moteur dans la PROMOTION du Basket-ball aupres
des plus jeunes, le CSA s'attache a rendre accessible la PRATIQUE sportive
dées le plus jeune age aux enfants de notre territoire sans distinction de
genre, milieu ou origine.

Nous sommes inscrits dans une démarche de DEVELOPPEMENT et de
reconnaissance en termes de FORMATION :

- 1 école de Découverte et D'éveil au Basket tous les Samedis Matin a
destination des enfants de 4 a 7 ans encadrés par des Educateurs formes,
spécialisés et équipés de matériel adapté.

- 1 école de Mini -Basket regroupant 1 équipe U.9 Mixte (12 enfants), 1
équipe U.11M. (12 Gargons) et 1 équipe U.11F (10 filles).

Trois catégories engagées dans des championnats départementaux au
bénéfice de 2 entrainements par semaine et encadrées par 1 EDUCATEUR
DIPLOME :

- 1 équipe U.13F., passerelle entre le Mini-Basket et le basket de
Compétition, disputant 1 championnat départemental au bénéfice de 2 a 3
entrainements par semaine sous la houlette d'1 EDUCATEUR DIPLOME
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UNE DEMARCHE DE PROMOTION ET DE FORMATION 3

Tous ces Jeunes licenciés ont également la possibilité de
se cOtoyer, échanger et découvrent d'autres spécificités
au cours de stages et/ou journées en interne pendant les
périodes de vacances scolaires.

Des Matinées de Découverte et/ou de Formation a
L'arbitrage ou a la tenue des tables de marque viennent
enrichir ce cursus.

Les PROJETS a Court et Moyen Terme

AUGMENTER :
- le nombre de jeunes licenciés par la promotion de notre club et de notre
sport au travers de partenariats (écoles, clubs partenaires....) d'événements
ponctuels (tournois, match de gala, journée portes ouvertes....

- la qualité de nos Encadrants par des actions de Formation interne régulieres
aupres des parents et par des incitations et aides aux Formations Fédérales
aupres de nos licenciés

DEVELOPPER :

- Des stages vacances avec extension et collaboration officielles avec les clubs
voisins et partenaires pour une mutualisation et une extension de 'offre et de
la pratique

- Un tournoi Mini-Basket (8 a 11ans) de Fin de Saison interdépartemental pour
créer un évenement Basket de référence auprés des plus jeunes

- La Mixité et Féminisation de la pratique par la volonté de construire des
équipes Mixtes en U.7, U.9 et U.11, d'une équipe Féminine par catégorie U.13,
U.15, U.18 et Séniors.

REALISER :

- De actions de promotion et de formation par l'incitation et l'intégration de
public FEMININ dans l'encadrement sportif et dirigeant au sein du club.

SPORTIVEMENT VOTRE,
Jean -Marie DUPRAT
Président CSA BASKET
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Club des supporters de Cauna (CSA ‘iﬁilﬁ
Basket)

Permettez-moi de profiter de ces quelques mots, pour souhaiter aux
Caunaquoises et Caunaquois une bonne et heureuse année 2025.
L’activité du club des supporters est liée essentiellement a l'organisation des
lotos durant la période estivale, activité qui nous permet d’assurer au cours
de la saison sportive les réceptions d’apres match pour les enfants, les
séniors et le samedi matin les babys et éveil coaché par Sébastien Nolibois.
Nous proposons également des repas aprés les entrainements des seniors (40
repas par semaine).

Notre association est composée de 15 membres, merci a toutes ces personnes
qui s’investissent beaucoup et répondent présentes a 'occasion de chaque
manifestations.

Merci également a la municipalité de Cauna pour la mise a disposition de la
salle de basket et ses annexes.

N’hésitez pas a pousser les portes de la salle de basket, nous serons tres
heureux de vous accueillir.

Le club des supporters
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3¢ Le CSA Cyclotourisme $§
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Les randonnées cyclos se sont maintenues en 2024 sur un programme de
40 sorties soit au départ de Cauna, soit a U'extérieur. La participation étant
en baisse, nous rejoignons de temps en temps les cyclos de Le Leuy ou de
Saint-Sever lors de randonnées locales.

Les vélos a assistance électriques sont admis dans le groupe, en effet, une
cyclote s’est jointe a celui-ci et participe a quelques sorties sur une partie
du parcours programme.

Le planning 2025 sera lancé en février pour préparer quelques sorties
dans les clubs organisateurs mais aussi le tour annuel d’'un département
avec les 6 points de controle sur notre carte de route FFCT.

Le tour du Pays-Basque

Il s’est déroulé sur deux jours

Etape 1 : avec une premiére étape de 5 cyclos fin avril : Itxassou, Bidache,
ltxassou sur une distance de 95 kms..

Etape 2 : reportée pour cause de forte pluie au 4 juillet avec deux cyclos
seulement. Espelette, Ibardin et Izarieta étaient au menu : deux cols bien
connus avec un passage en Espagne.

- k.
Col du Cabarétou

altitude 941m
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Le tour de 'Hérault

Cing cyclos et deux voitures sont au départ du tour de 'Hérault pour un périple de
4 jours début juin : 315 km, un dénivelé positif de 4 580m et 9 cols franchis, mais
aussi le vent qui s’était invité.

Etape 1 : St Pons, Col de Cabaretou, Fraisse sur Agout. Au départ de St Pons, 10
kms de col a 6% et grand vent d’autan.

Etape 2 : Fraisse/Agout a Le Caylar. 116 kms et 7 cols a franchir. Alarrivée au
Caylar sur le Larzac, la descente d’'un demi pression était beaucoup plus facile que
les nombreuses montées du jour.

Etape 3 : Le Caylar a Clermont U'Hérault. 94 kms avec la visite de sites touristiques
et points de contréle a St Guilhem du Désert et le Cirque de Moureze.

Etape 4 : Clermont U'Hérault, St Pons. 72 kms et un dernier contrdle a Olargues
pour rejoindre St Pons et remonter dans les voitures pour le retour dans les

Landes.

Les sorties du Club

Tartas : circuit en Chalosse sur un parcours inédit.

Aire/Adour : sur 84kms et aller/retour depuis le vélodrome.

Etape du Tour de France a St-Lary

Mont-de-Marsan : cl6ture de la saison le 20 octobre avec un trés joli parcours dans

'’Armagnac

Les projets pour 2025

Participer a l'étape du Tour de France en juillet avec la montée du col de
Peyresourde. Mais avant cela, nous préparerons un ou deux tours de département

avec, en projet, la Charente, la Creuse ou l'Indre-et-Loire.
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Une nouvelle année scolaire 2024-2025 a commencé. Nous avons pu
tenir notre assemblée générale le 19 septembre 2024, celle-ci afin de
faire le bilan moral et financier de l'année écoulée, de parler des projets
a venir et d’élire les nouveaux membres du bureau de 'APE

Toujours trop peu nombreux lors de cette assemblée, il nous fallait tout
de méme remplacer notre trésoriere, celle-ci n'ayant plus d’enfants
scolarisés au regroupement.

Ainsi nous vous le nouveau bureau:

Présidente : Laetitia ETCHEGARAY
Secrétaire : Coralie CANDAU

Trésoriere : Marie Ducleux

Le premier conseil d’école du RPI s’est tenu le 15 octobre, en présence
des représentants des municipalités, des repésentants des parents
d’éleves, des membres du RASED (Réseau des Aides Spécialisées en
faveur des Eleves en Difficulté) de secteur, et des enseignants.

Nous retrouvons cette année la méme équipe d’enseignant, a savoir :
Mme Dupau et Mme Ducournau a Cauna, Mme Gamichon a Lamothe,
Mme Larrat au Leuy, Mr Crabos et Mme Peres a Aurice.

Nous comptons 115 éleves, soit 38 maternelles et 77 élémentaires. Nous
notons une baisse des effectifs car il y avait 131 éléves l'année
précédente.
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Le RPI, les APE de chaque village ainsi que le SIVU participent toujours
trés activement aux différents projets scolaires.

En ce début d’année, le 14 octobre 2024, a enfin pu avoir lieu la marche
des écoliers sur le village de Cauna. Celle-ci ayant été reportée a deux
reprises l'année passée a cause des intempéries. Malgre tout, le terrain
étant tres boueux, il aura probablement fallu passer les baskets a la
machine a laver ! !

Nous remercions tout particulierement tous les bénévoles, les parents,
les papis et mamies... qui sont toujours préts a donner un peu de leur
temps et de leurs économies pour mener a bien les projets scolaires.

Cette année, le loto de U'APE a
été une vrai réussite, ainsi que la
vente de patisseries qui reste un
incontournable lors des diverses
élections

Pour nous diversifier un petit peu, UAPE vous
proposera une vente de bulbes de printemps,
avec un début des ventes autour du 20 janvier,
un retour de commande au 10 mars et une
livraison au 31 mars.

Des brochures seront disponibles dans vos

boites aux lettres ainsi qu’a la mairie.

Nous vous souhaitons a tous une trés bonne année 2025,
pleine de réussite, de projet et de bonheur.
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APDOUR AFIGION

Les années en tauromachie s’appellent temporadas, soit littéralement saisons. Il est
vrai que le circuit taurin en France est surtout concentré en été. Les grandes férias,
les fétes de village, et pourtant un torero se prépare lhiver, a | ‘abris des regards,
par tous les temps. Quand arrive le printemps le torero doit étre prét, mdri,
mentalisé. Il a participé a des tientas pour les plus grands, des entrainements sur
du vivant avec des vaches pour mettre en pratique ce qu’il a appris Uhiver. Pour les
plus jeunes d’entre eux, de la théorie, de la répétition du geste et lors d’'une capéa
le grand saut enfin ! Le veau et la peur, l'adrénaline mais aussi la récompense de
temps d’heures a réver et redouter ce moment.

La temporada passée, les plus grands ont confirmé leur position, Hadrien, Pablo,
Hugo. Ekaizt. Jules, Gwem, Maxence eux vont trés vite prendre la place des grands
avec le costume de lumiére, mais pas encore, c’'est une frontiere difficile a franchir,
il faut pour cela étre prét a passer du jeu au semi-professionnalisme, pas facile
comme décision. Encore une temporada en alternance pour eux, entre veaux et
vaches plus grandes, plus agées, un autre cap a franchir.

Fin 2024, une vague de jeunes aspirants toreros se sont inscrits, Simon, Maoni,
Baptiste, Maél..

L’événement marquant entre autres en 2024, restera le partenariat avec la Ville de
Mont de Marsan et son Maire Ch. Dayot avec Adour Aficion. Plus qu'un partenariat,
une reconnaissance pour 20 ans d’aficion et de transmission menée par le Maestro
Richard MILIAN. Mont de Marsan et Monsieur le Maire, mette a notre disposition
ses prestigieuses arenes et deux salles pour les jours de pluie.

Mont de Marsan et les autres arenes du Sud-Ouest ont toujours cultivées 'aficion
en offrant des places aux jeunes aspirants de l'école taurine.

Quelle que soit votre discipline ou passion, bonne temporada 2025 a tous !!




